®
Androchron PRODUKTINFORMATION

Androchron® ist eine chronobiologische Zusammensetzung von Mikronéhrstoffen zur Ergénzung all der Vitalstoffe, die
ernédhrungsbedingt fehlen oder die auf Grund bestimmter Lebensstile vermehrt benétigt werden, um bei Médnnern (iber 50 einen
normalen Testosteronspiegel zu erhalten sowie die normale Funktion des Immunsystems und den Energiestoffwechsel

zu unterstttzen.

Grundlagen: Einige dieser Nahrstoffe werden morgens besser aufgenommen und
aktivieren den Korper, andere hingegen werden zum Abend besser

Das Ziel einer guten Erahrung speziell fiir diesen Lebensabschnitt aufgenommen und unterstitzen die Regeneration.

sollte darin bestehen, einen ggf. entstehenden Testosteronabfall Chronobiologisch ausgerichtete Produkte tragen diesem Sachverhalt

auf natiirliche Weise auszugleichen und den daraus bedingten entsprechend Rechnung.

Verdnderungen entgegenzuwirken.

Die folgenden Nahrstoffe konnen einen positiven Effekt auf den Inhaltsstoffe:
Testosteronspiegel und die damit verbundene Libido haben sowie den

Muskelaufbau férdern: AM Kapsel (Morgen) Tagesdosis

L-Taurin und L-Arginin: L-Taurin ist eine Aminosulfonsaure, wahrend  |.-Arginin HCI 200 mg
L-Arginin eine Aminosaure ist. Beide konnen zwar vom menschlichen

Korper gebildet werden, werden aber zudem auch iber die Nahrung L-Taurin 100 mg
aufgenommen. L-Arginin findet sich in Nahrungsmitteln wie Fleisch, Ségepalmen Fruchtexirakt 200 mg
Nlssen und Hulsenfriichten. Kirbiskerne sind besonders reich an HMR Lignane 30 mg
diesem Nahrstoff. L-Taurin ist u.a. in Jakobsmuscheln, Shrimps, Vitamin B1 (Thiamin) 14mg
Lachs, Kuhmilch und Truthahn enthalten. Zusammen mit dem Ginkgo Vitamin B2 (Riboflavin) 16mg
biloba Blattextrakt kann die Kombination von L-Arginin und L-Taurin — :
auch die korperliche und geistige Fitness fordern, indem sie zur Vitamin B6 2mg
Aufrechterhaltung einer normalen Durchblutung beitrégt. Vitamin C 60 mg
Vitamin E (als D-Alpha-Tocopherylséuresuccinat) 20 mg
Ginkgo biloba: Diese Baumart, die traditionell aus China stammt, Coral Calcium® 25 mg
kann die Durchblutung des gesamten Kérpers fordern, indem sie den Bioperine® 2,5mg

Blutfluss unterstiitzt.
Andere Inhaltsstoffe:
Sagepalme: Das Extrakt der Sagepalme, eine Buschpaime Mikrokristalline Cellulose, Magnesiumstearat, SiO,.
mit facherfdrmig angeordneten Blattern, enthalt wertvolle Ole,
Polysaccharide sowie Phytosterine, Flavonoide und Carotinoide
(sekundarer Pflanzenstoffe). Das Extrakt wird in der Naturheilkunde

seit Jahrhunderten angewandt. PM Kapsel (Abend) Tagesdosis

Lignane: Abgeleitet vom lateinischen Begriff fiir Holz (lignum), Tribulus terrestris-Extrakt 400 mg
bezeichnet eine besondere Klasse an Antioxidantien, Polyphenolen Ginkgo biloba Blattextrakt 50 mg

und Isoflavonen, die strukturell den Sexualhormonen &hnlich sind. Sie  Njigcinamid 18 mg
kénnen dabei helfen, das hormonelle Gleichgewicht zu bewahren. Vitamin B12 1000 meg
Tribulus terrestris enthalt bestimmte Vitalstoffe, auch sekundére Zink (Zn) 15 mg
Pflanzenstoffe bzw. Saponine genannt. Saponine (ein von sapo, dem  Coral Calcium® 25 mg
lateinischen Wort fir Seife, abgeleitetes Wort) sind in bestimmten

Pflanzen vorhandene, wasserldsliche natiirliche glykosidische Andere Inhaltsstoffe:

Inhaltsstoffe. Seit 20 Jahren weilt man, dass Tribulus Extrakte die LH-  Dicalciumphosphat, Magnesiumstearat, SiO,.
Freisetzung unterstiitzen und somit den Testosteronspiegel

beeinflussen. Verzehrsempfehlung:

Piperin kommt in schwarzem Pfeffer vor und kann die Bioverfligbarkeit  |m Normalfall 1 Kapsel AM (gelb) morgens und 1 Kapsel PM (blau)
verschiedener Mikronahrstoffe steigem. Dariiber hinaus sind weitere  ghends mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

Vitamine und Mikronahrstoffe in diesem Lebensabschnitt des Mannes
von grofer Bedeutung, und sollten somit vermehrt durch die Nahrung  pas Produkt ist glutentrei, laktosefrei, nicht gentechnisch veréndert.
aufgenommen werden. Die AM Kapsel enthalt Inhaltsstoffe tierischen Ursprungs.

Kapselhllle vegetarisch
Sollte die Aufnahme dieser Nahrstoffe durch die Emahrung nicht

ausreichen oder ein erhohter Bedarf bestehen, konnen diese
Nahrstoffe durch spezielle Nahrungserganzungsmittel supplementiert
werden.



Hinweise:

Nahrungsergénzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erahrung sowie eine
gesunde Lebensweise.

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten
werden.

AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Lichtgeschutzt und trocken bei Raumtemperatur lagern.

Die publizierten Informationen sind keine Heilaussagen und nicht
als Aufforderung oder Anregung zur Selbstmedikation gedacht.
Einige der oben getroffenen Aussagen zu einzelnen
Mikronéhstoffen sind zwar aus wissenschaftlichen Arbeiten
abgeleitet, aber von den offiziellen Behorden wie z.B. der
europaischen Behdrde firr Lebensmittelsicherheit (EFSA) als ,noch
nicht ausreichend belegt” eingestuft worden, sodass keine positive
Wirkung bestétigt werden kann.

Das hier beschriebene Produkt wurde weder von der Food and
Drug Administration (FDA; USA) noch der européischen Behérde fr
Lebensmittelsicherheit (EFSA; Europa) abschlieBend bewertet.
Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.

Irrtum sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten. VBX-1-24
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